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Che gioia salire
tra boschi

e ghiacciai

di Andrea Casalegno

ichiedo - sidomanda Fredo Valla, regista
(( M e sceneggiatore di quel piccolo capolavo-

ro parlato in occitano che é il film 1T vento
failsuo giro - se qui valgala pena di vivere». "Qui" &in
Val Maira, sotto il Monviso, dove sono sepoltiisuoi an-
tenati. «Potrei andare lontano, magari inuna grande cit-
4. Finirei conlostarcibene. Masentireile loro vocitrop-
polontane. Eforse rimarrel senza guida». Lavitainmon-
tagna ¢ dura, ma vale la pena di viverla: questo ci dice,
dalla prima all'ultima pagina, Terre alte di Carlo Gran-
de, giornalista e scrittore torinese, un piccolo libro pie-
no di amore e di conoscenza dei mond,

E un libro di letteratura. Diviso in brevi capitoli, af-
frontal'ambiente alpino da tuttiilati, e per ciascuno si
basa suletture congeniali masoprattutte sull’'esperien-
za diretta. E questa che permette di trovare le parole
giuste. La montagna vissuta & fatta di salite {«lasalita &
silenzio, per preservare il respiro e fasciar entrareipen-~
sieri»), di gelo («il giorno che il sole se w’é andato mi &
presala malinconia, ho pianto»), del cammino («viag-
giare a piedi non ha nulla a che fare con 'esercizio fisi-
¢o, quando carnmino sprofondo nei sogni»), di acqué
(«le acque accarezzano la montagna»), di storia («I
Teutoni risalirone il Rodano per forzare i valichi sulle
Alpi Occidentali. Ad attenderli c’erano le legioni di Ga-
io Mario e un fiume, I'Arc, alle pendici della montagna
di Sainte-Victoire»), di animali («Lasperanza diveder-
li comparire suuna cresta, nel folto degli alberi, in fon-
doaun vallone dona alla montagna un valore immen-
50. Chiedetelo ai turisti che una sera videro un'orsa
con guattro piccoli nuotare nel trasparente lago di To-
vel, in Trentino»). Sopra ogni cosa svettano gli alberi
e, piliin alto ancora, le nuvole.

1l bosco, in latino lucus, per i nostri progenitori era
sacro. Gli alberi, «patriarchi verdi», sono il monumen-
to vivente alla montagna: «i Giganti della Sila, i faggi e
gliabeti del Pollino, itigli secolaridel Parco dellaPieve
inVal diFiemme, ai cui piedi troviamo ancora, in anelli
circolari, i sedili di pietra su cui le antorita della Valle
prendevanoposto durante le Assemblee generalie per
amministrare la ginstizia». L'essere vivente pit vec-
chio e pit grande al mondo & una sequoia della Califor-
nia. Alta 83 metri, ne misura 31 di circonferenza e pesa
1.385 tonnellate, Ha tremila anni. L'anno chiamata, con
scarso buon gusto, «Albero del generale Sherman»,
spietato vincitore dei sudisti nella guerra civile e poi =
degli indiani: senza pensare che esisteva gii «al tempi RN )
dell'Tliade e deli'QOdissean.

La montagna pud essere pericolo mortale, quando
senti pitt vicina la «bianca fata dagliocchiverdi» dell’al-
pinistaestremo Giusto Gervasutti. Ma¢é piidiognialtra
cosacivilta. Grande civilta. Aldiladel mito ormai logo-
rodellawilderness, dacinguernila annibanditadalle no-
stre Alpi, per far posto a uno straordinario ecosistemna
plasmato congiuntamente dalla mano dell'womo e dalle
forze, raramente nemiche alle nostre latitudini, dellana-
tura, Terra,roccia, erba, legno, neve, ghiacclo, selicono-
sciamo e li rispettiamo, c¢i accolgono in amicizia.
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@ Carlo Grande, «Terre alte. H libro della montagna», Ponte
alte Grazie, Salani Editore, Milano, pagg. 224, € 12,00.
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